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Многократный призёр крупнейших международных соревнований, чемпион мира, олимпийский чемпион Алексей Прокуроров не
раз признавался в своих интервью, что поддерживать в течение многих лет хорошую спортивную форму ему помогала любовь
к лыжному спорту. «Мне в своё время повезло, — говорил он, — я сделал правильный выбор и добился многого, о чём другие
даже мечтать не могли. А мои победы состоялись благодаря постоянному труду…»

Алексей Алексеевич Прокуроров родился 25 марта 1964 года в деревне Мишино Муромского района Владимирской области. С
12 лет занимался в лыжной секции под руководством Виктора Александровича Муратова.

В 1982 году стал членом юниорской сборной команды СССР. На XII зимней Универсиаде, которая проходила в итальянском
городе Беллуно в 1985 году, выиграл три медали: «золото» в эстафете 4Ч10 километров, «серебро» на дистанции 30
километров и «бронзу» на дистанции 15 километров. В 1986 году вошёл в состав национальной сборной страны.

За свою долгую спортивную карьеру Алексей Прокуроров принял участие в пяти зимних Олимпийских играх: XV (Калгари,
Канада), XVI (Альбервиль, Франция), XVII (Лиллехаммер, Норвегия), XVIII (Нагано, Япония) и XIX (Солт-Лейк-Сити, США).
Победить удалось только в Калгари — Алексей завоевал золотую медаль в 30-километровой гонке и серебряную медаль в
эстафете 4х10 километров. Тем не менее на других Олимпиадах он тоже выступал достойно, причём в Нагано и Солт-Лейк-
Сити был знаменосцем сборной. Успешными для Алексея Прокуророва стали также четыре чемпионата мира: в 1989 году в
финском Лахти он пришёл третьим в марафонской гонке на 50 километров, в 1993 году в шведском Фалуне завоевал
бронзовую медаль в эстафете 4Ч10 километров, в 1995 году в канадском Тандер Бэе снова получил бронзовую медаль, но уже
в гонке на 30 километров и, наконец, в 1997 году в норвежском Тронхейме получил медали всех достоинств: золотую в
любимой «тридцатке», серебряную — в гонке на 10 километров и бронзовую — в гонке преследования на 15 километров.

 15 апреля 2002 года Алексей Прокуроров объявил о завершении спортивной карьеры. Позднее, в 2006 году на вопрос
корреспондента газеты «Заполярная правда», легко ли ему дался этот шаг, он ответил: «Большого стресса не было. И седых
волос вроде не прибавилось. Возможно, потому, что я довольно давно понял, что чем бы ни завершилась моя карьера, я так
или иначе достиг всего, чего хотел. Поэтому и уход пережил спокойно: время пришло».

 Практически сразу же после ухода из большого спорта Алексей Прокуроров стал работать тренером молодёжной сборной
России по лыжным гонкам, а в апреле 2006 года был назначен старшим тренером женской сборной. Во многом благодаря его
тренерскому чутью Россия получила единственную золотую медаль на чемпионате мира в Саппоро. Её обладательница
Ольга Завьялова сказала позднее в интервью: «Я очень благодарна Алексею за то, что он не стал мне мешать, а наоборот,
очень бережно и деликатно позволил подойти к чемпионату так, как я хотела. Так что в этой моей победе есть немалая
заслуга и Алексея». В отличие от других известных спортсменов, Алексей Прокуроров не стал открывать спортивную школу
своего имени, предпочитая поддерживать уже существующие. В 2006 году в Муроме, где он когда-то тренировался,
проводились соревнования имени его личного тренера В.А. Муратова. Алексей послал туда призовой фонд: спортивный
инвентарь, одежду, лыжи, олимпийскую экипировку. «Сам не смог туда попасть, — признался он позднее, — потому, что у нас
были соревнования. Рассказывают, что участники остались довольны. На самом деле в провинции найти хорошего спонсора —
большая редкость. А для мальчишки получить от чемпиона даже какую-то спортивную мелочь будет приятно. Пусть это будет
значок олимпийский или брелок, для них на самом деле эти мелочи важны, они потом могут двигать их к олимпийским
высотам».

 10 октября 2008 года Алексей Прокуроров погиб в результате ДТП во Владимире. Ему было 44 года, 20 из них он отдал своему
любимому лыжному спорту.
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